
TALLER INFANTIL

Cuidem el planeta • Donem una segona vida a les coses
Aprenem jugant • Fomentam la creativitat

Un
planeta

més feliç

éspossible

Tots els dilluns de 18:00 a 19:00 h.
A partir del pròxim 5 d’octubre de 2026.

Dirigit a menors de 18 anys.
Impartit per una monitora titulada.

Al Casal d’Igualtat d’Eivissa
(devora l’estació d’autobusos CETIS).

REDUEIX
REUTILITZA
RECICLA

Pots inscriuire’t enviant un WhatsApp a qualsevol hora del dia al:

GRATUÏT

Junts
perun futur

mésnet

MANUALITATS
Crea, imagina, reutilitza

i fes un món millor!

INSCRIPCIONS GRATUÏTES

692 850 842
abans del dilluns 5 d’octubre (Carmen).

ANIMA’T A PARTICIPAR!

AMB LA COL·LABORACIÓ DE
L’AJUNTAMENT D’EIVISSA• L’ASSOCIACIÓ ASPANOB

(ASSOC. DE PARES I MARES DE MENORS AMB CÀNCER DE LES ILLES BALEARS)

La creativitat

també recicla

DE RECICLATGE
PETITES

IDEES
GRANS
CANVIS



TALLER INFANTIL

Cuidamos el planeta • Damos una segunda vida a las cosas
Aprendemos jugando • Fomentamos la creatividad

Un
planeta

más feliz

esposible.

Todos los lunes de 18:00 a 19:00 h.
A partir del próximo 5 de octubre de 2026.

Dirigido a menores de 18 años.
Impartido por una monitora titulada.

En el Casal d’Igualtat d’Eivissa
(junto a la estación de autobuses CETIS).

REDUCE
REUTILIZA
RECICLA

Puedes inscribirte enviando un WhatsApp a cualquier hora del día al:

GRATUITO

Juntos
por un
futuro

máslimpio

MANUALIDADES

Crea, imagina, reutiliza
y ház un mundo mejor!

INSCRIPCIONES GRATUITAS

692 850 842
antes del lunes 5 de octubre (Carmen)

¡ANÍMATE A PARTICIPAR!

CON LA COLABORACIÓN DE
EL AYUNTAMIENTO DE EIVISSA • LA ASOCIACIÓN ASPANOB

(ASOCIACIÓN DE PADRES Y MADRES DE MENORES CON CÁNCER DE LAS ILLES BALEARS)

La
creatividad

también
recicla

DE RECICLAJE
PEQUEÑAS

IDEAS
GRANDES

CAMBIOS



IOGA
EN CADIRA

Petits
moviments,

grans
beneficis

Un
cos activ,
una vida
més plena

Dirigit a totes les persones de + 18 anys, sense
importar el gènere.

Pots inscriure-t'hi enviant un W hatsApp a qualsevol hora
del dia al:

AMB LA COL·LABORACIÓN DE
L’AJUNTAMENT D’EIVISSA I L’ASSOCIACIÓ ASPANOB

(assoc. de pares i mares de menors amb càncer de les Illes Balears)

Cuida el teucos,
millora el teu benestar

Millora la flexibilitat Redueix l'estrès Augmenta l'energia Cuida la teva salut

Impartit per una monitora titulada.

Al Casal d'Igualtat d’ Eivissa
(devora l'estació d'autobusos CETIS).

INSCRIPCIONS GRATUÏTES

692 850 842

abans del dilluns 5 d’octubre (Carmen).

Salut
Moviment
Benestar
Comunitat

ANIMA'TA PARTICIPAR-HI!

eivissa

Tots els dimarts de 18.30 a 19.30 h.
A partir del pròxim 6 d'octubre de 2026.

Eivissa,
igualtat
i salut
tothom

TALLER GRATUÏT



YOGA
EN SILLA

Pequeños

movimientos,

grandes
beneficios

Un
cuerpoactivo,

una vida
más plena

Dirigido a todas las personas mayores de 18
años, sin importar el género.

Puedes inscribirte enviando un W hatsApp a cualquier
hora del día al:

CON LA COLABORACIÓN DE
EL AYUNTAMIENTO DE EIVISSA Y LA ASOCIACIÓN ASPANOB

(ASOCIACIÓN DE PADRES Y MADRES DE MENORES CON
CÁNCER DE LAS ILLES BALEARS)

Cuida tucuerpo,
mejora tu bienestar

Mejora la
flexibilidad

Reduce el
estrés

Aumenta la energía Cuida tu salud

Impartido por una monitora titulada.

En el Casal d’Igualtat d’Eivissa
(junto a la estación de autobuses CETIS).

INSCRIPCIONES GRATUITAS

692 850 842

antes del lunes 5 de octubre (Carmen).

Salud
Movimiento
Bienestar
Comunidad

¡ANÍMATE A PARTICIPAR!

eivissa

Todos los martes de 18:30 a 19:30 h.
A partir del próximo 6 de octubre de 2026.

Eivissa,
igualdad
ysalud

paratodos

TALLER GRATUITO


