
Dissabte 14 de març de 10h a 13h
Casal d’Igualtat

TALLER D’AUTOCURA I
EMPODERAMENT FEMENÍ

8M
Dia Internacional de la

Dona
Taller orientat a generar un espai de

reflexió, enfortiment personal i
benestar emocional dirigit a dones.

Fomentant l'autocura i
l'empoderament femení.

Places limitades. 
Inscripció prèvia a igualtat@eivissa.es

o al 971 39 76 26. 
Data màxima d’inscripció 11/03/2026

JORNADES PEL DIA
INTERNAC.

           DE LA DONA


